
বিদ্যালয়সমহূত নিৰাপদ আশ্ৰয় 
শিবিৰ সাজ ুকৰি ৰাখক আৰু 
ছাত্ৰ-ছাত্ৰীসকলক জনাওক

ছাত্ৰ-ছাত্ৰীসকলক কেনেকৈ 
প্ৰাথমিক চিকিৎসা প্ৰদান কৰিব 

লাগে তাৰ প্ৰশিক্ষণ দিয়ক

ছাত্ৰ-ছাত্ৰীসকলক 
ধ্বংসাৱশেষৰ তলত 
আবদ্ধ হৈ থাকিলে 

কেনেকৈ জীৱন ৰক্ষা 
কৰিব পাৰি তাৰ দক্ষতাৰ 

ওপৰত প্ৰশিক্ষণ দিয়ক 
যেনে ফ্লাছলাইট ব্যৱহাৰ 

কৰা, উপলব্ধ হ’লে 
হুইচেল বজ�োৱা, শেষ 

উপায় হিচাপে চিঞৰা৷

দৰু্যোগৰ ক্ষেত্ৰত বিদ্যালয়ৰ 
সৰুক্ষা পদ্ধতিসমহূৰ 

ওপৰত শিক্ষকসকলক 
প্ৰশিক্ষণ দিয়ক

সৰুক্ষা আৰু খালী কৰা 
(ইভাকুৱেচন) প্ৰট’কলৰ 

ওপৰত মক ড্ৰিল 
অনষু্ঠিত কৰিব লাগে

প্ৰাথমিক চিকিৎসাৰ কিট 
আৰু পৰিষ্কাৰ-পৰিচ্ছন্নতাৰ 

সামগ্ৰী সাজ ুকৰি ৰাখক

ছাত্ৰ-ছাত্ৰীসকলক 
“ড্ৰপ, কভাৰ, হ’ল্ড” 

পদ্ধতিৰ ওপৰত 
প্ৰশিক্ষণ দিয়ক

ভূমিকম্প
সাজ ুথাকক   সাৱধানতা গ্ৰহণ কৰক   সুৰক্ষিত থাকক

ভূমিকম্প বাবে বিদ্যালয়ৰ সৰুক্ষা পদ্ধতি

ড্ৰপ!

হ’ল্ড!

কভাৰ!

EDUCATION
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যেতিয়া আপতুি নিৰাপদ হয়, আপনুি 
উদ্ধাৰ অভিযানত স্বেচ্ছাসেৱক 

হিচাপে কাম কৰিব পাৰে



সাহায্য শিবিৰসমুহত 
শিশুৰ শিক্ষা অব্যাহত 

ৰাখিব

শিকাৰ ক্ষেত্ৰত সহায় 
কৰিবলৈ শিশুসকলৰ বাবে 
বয়স অনসুৰি কাৰ্য-কলাপ 

গ্ৰহণ কৰক৷

শৈক্ষিক আৰু বিন�োদনমলূক 
কাৰ্য-কলাপৰ বাবে শিশুৰ 
অনকুূল ঠাই ব্যৱহাৰ কৰক

বিশেষভাৱে সক্ষম শিশুৰ 
যত্ন লৈ তেওঁল�োকৰ 

সৰ্বাত্মক শিক্ষণ  
নিশ্চিত কৰক৷

উপলব্ধ সম্পদেৰে 
শিকাওক

শিক্ষণক আম�োদজনক 
কৰি তুলিবলৈ 

উদ্ভাৱনীমলূক উপায় 
ব্যৱহাৰ কৰক৷

শিশুসকলক মানসিক 
আঘাতৰ (ট্ৰমা) সৈতে 

ম�োকাবিলা কৰাত সহায় 
কৰিবলৈ মনস্তাত্বিক সহায় 

আগবঢ়াব  লাগে৷

সাজ ুথাকক   সাৱধানতা গ্ৰহণ কৰক   সুৰক্ষিত থাকক

ভূমিকম্প

অবিৰত শিক্ষা নিশ্চিত কৰক

Child Friendly Zone
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যেতিয়া আপতুি নিৰাপদ হয়, আপনুি 
উদ্ধাৰ অভিযানত স্বেচ্ছাসেৱক 

হিচাপে কাম কৰিব পাৰে


